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Afholdte kurser og foredrag

2010	 Kvinders seksualliv og seksuel dysfunktion
	 Foredragsaften i regi af GlaxoSmithKline

2009	 Seksuel lyst og ulyst i vår tid
	 Foredrag på ISP møde

2008	 Mænds hemmeligheder/ Behandling av manglende Seksuel lyst
	 ISP semniar i Bergen

2007	 Mænds hemmeligheder, Mænds seksualitet 
	 Seminar for familievernkontorerne

2006	 At arbejde som sexolog
	 Foredrag ved Seminaret Privat praksis i vestavind, ISP seminar

2005	 Kvinders seksualitet
	 Foredrag i regi af Norsk Sygeplejeforbund

1991 - 2005	 Afholdt 39 kurser indenfor følgende områder:

	 Voldsforebyggelse, 7 kurser.
	 Miljøterapi/psykoseforståelse, 9 kurser.
	 Ansvars- og kompetanceområde for sygeplejersker, 1 kursus.
	 Psykiatri, 20 kurser.
	 Personaletræning, 2 kurser.

1984 - 1991	 Afholdt 28 kurser indenfor følgende områder:

	 Normalitet/psykopatologi, 3 kurser.
	 Klinisk psykologi, 5 kurser.
	 Efteruddannelse af psykiatriske sygeplejersker, 1 kursus.
	 Sygeplejefaglig vejledning, 1 kursus.
	 Ansvars- og kompetenceområde for sygeplejersker, 1 kursus.
	 Kommunikation, 6 kurser.
	 Magt/magtbegrebet, 2 kurser.
	 Personaletræning, 6 kurser.
	 Værdibegreber, referenceramme, menneskesyn, 2 kurser.



Detailoversigt

1999	 Psykiatri Fase II
	 Aalborg kommune, 2 kurser af 3 dage

1998	 Personaletræning
	 Personalet behandlingeinstitutionen, Bjørnøy

1998	 Forholdsregler og handlinger i forbindelse med voldelige beboere 
	 Tværfaglig personalegruppe, Klintegården, 2 kurser af 3 dage

1998	 Psykiatri Fase II
	 Aalborg kommune, 2 kurser af 3 dage

1997	 Psykiatri Fase II
	 Efteruddannelse for tværfagligt personale, Aalborg kommune,
	 2 kurser af 3 dage

1997	 Forholdsregler og handlinger i forbindelse med voldelige beboere
	 Tværfaglig personalegruppe, Klintegården, 1 kursus af 3 dage

1996	 Psykiatri Fase II
	 Efteruddannelse for tværfagligt personale, Aalborg kommune,
	 4 kurser af 3 dage

1996	 Forholdsregler og handlinger i forbindelse med voldelige beboere 
	 Tværfaglig personalegruppe, Klintegården, 3 dage

1996	 Forebyggelse af vold i psykiatrisk afd.
	 Tværfaglig personalegruppe, Aalborg psykiatrisk sygehus,
	 2 kurser af 3 dage

1995	 Psykiatri Fase II
	 Efteruddannelse for tværfaglig personalegruppe, Aalborg kommune,
	 6 kurser af 3 dage

1995	 Miljøterapi
	 Tværfaglig personalegruppe, Aalborg psykiatrisk hospital, 2 dage

1995	 Aggression og vold i psykiatrisk afdeling
	 Psyko-fysisk træning, psykiatrisk afd. Hvidovre hospital, 3 dage

1995	 Miljøterapi og gruppebehandling 
	 Tværfagligt personale, psykiatrisk afd. Hvidovre hospital, 2 dage

1994	 Psykiatri Fase II
	 Tværfaglig personale, Aalborg kommune, 5 kurser af 3 dage



1994	 Aggression, vold og kropssprog
	 Arr. Landsbrancheforeningen for plejere Kbh, 1 dag

1994	 Handlinger i forbindelse med deeskalering af aggression 
	 og forebyggelse af vold
	 Tværfaglig personalegruppe Hillerød Sygehus, 2 dage

1994	 Miljøterapi – tværfaglig personalegruppe
	 Psykiatrisk sygehus Aalborg, 2 dage

1994	 Personaletræning 
	 For sengeafsnit Aalborg, 3 dage

1993	 Psykoseforståelse og samarbejde med den psykotiske patient 
	 Institut for døve, 2 dage

1993	 Miljøterapi 
	 Hillerød psykiatrisk Sygehus, 2 dage

1993	 Ændringer i hjemmeplejen/distriktspsykiatri 
	 Øst Himmerlands distrikt, Aalborg, 2 dage

1993	 Miljøterapi/Personaletræning
	 For sengeafsnit v. Aalborg sygehus, 2 dage

1993	 Miljøterapi
	 med oversygepl. Britta Løvbo på Herning Centralsygehus, 2 dage

1992	 Psykoseforståelse og samarbejde med den psykotiske patient 
	 Institut for døve, 3 dage

1991	 Psykiatrisk sygepleje - Koncensuskonference om skizofreni (foredrag)

1991	 Kropssprog
	 Sundbygård Plejehjem, 1 dag

1991	 Miljøterapi, Historie og Praksis
	 I samarbejde med cand.psyk. Anette Vang Johnsen, Brønderslev
	 Psykoterapeutiske Workshop, 2 dage

1991	 Ansvars- og kompetenceområder og samarbejde mellem faggrupper 
	 Efteruddannelsesafdelingen, Frederiksberg Hospital, 1 dag

1991	 Forebyggelse af vold 
	 Sygehusenes efteruddannelse, Ribe, 3 dage

1991	 “Kan træning, såvel psykologisk som fysisk, hindre/minimere vold 
	 i en psykiatrisk afdeling?” 
	 Landskursus for sygeplejersker ved psykiatriske institutioner,
	 forsorgsinstitutioner og fængsler, 2 dage



1990	 Sygeplejerskens ansvar og kompetenceområde 	
	 Frederiksberg Hospital, 1 dag

1990	 Personaletræning, Internatkursus - værdigrundlag - 
	 værdiændring og samarbejde
	 Hvidding Sygehus, 3 dage

1990	 Forebyggelse af vold
	 sygehusenes efteruddannelsesafdeling, Ribe, 3 dage

1990	 Sygeplejefaglig vejledning
	 Sct. Hans efteruddannelsesafdeling, 1 dag

1989	 Personaletræning - Samarbejde og udvikling
	 K.A.S. Ballerup, 3 dage

1989	 Voldsforebyggelse
	 Landskursus for ledende sygeplejersker, 2 dage

1989	 “Ændringer i psykiatrien” (foredrag)
	 ved Sinds pårørendegruppe, 1 aften

1989	 Kommunikationskursus
	 Plejepersonalet, K.A.S. Glostrup Nord, 3 dage

1989	 Personaletræning, Samarbejde og konflikt bearbejdelse
	 Roskilde Amtssygehus, 2 dage

1989	 Personaletræning
	 Sikringen, Nykøbing S, 1 uge

1988	 Personaletræning
	 Plejepersonalet v. lukket, 	psykiatrisk kvindeafd. K.K.H., 3 dage

1988	 Forskningsprocessen
	 Efteruddannelse for sygeplejersker, Amtsygehuset Vordingborg, 1 dag

1988	 Personaletræning
	 Sygeplejlærere, Uddannelsescenteret Fensmarksgade, 2 dage

1988	 Magtbegrebet
	 Plejepersonalet K.A.S. Ballerup, 1 dag

1988	 Hvad er magt
	 Landskursus for psykiatriske sygeplejersker, DSR, 2 dage

1988	 Kommunikationskursus
	 Plejepersonalet, K.A.S. Nordvang, 3 dage



1987	 Personaletræning
	 Sygeplejelærere, 	Uddannelsescentret Fensmarksgade, 3 dage

1987	 Kommunikation
	 Plejepersonalet K.A.S. Nordvang, 3 dage

1987	 Menneskesyn og holdninger
	 Psykiatriske sygeplejersker, Uddannelsesafdelingen K.A.Herlev, 1 dag

1987	 Egne holdninger og normers betydning for psykiatrisk sygepleje
	 Psykiatriske sygeplejersker, Uddannelsesafd. K.A. Herlev, 1 dag

1987	 Gruppedannelse og kommunikationstræning
 	 Psykiatriske sygeplejersker, Uddannelsesafd. K.A. Herlev, 1 dag

1987	 Angstbegrebet
	 Plejepersonalet, Kastaniehuset K.A.P. Skovvænget, 2 dage

1987	 Kommunikationskursus
	 Plejepersonalet, K.A.S. Nordvang, 3 dage

1987	 Grænsepsykoser
	 Plejepersonalet, Kastaniehuset K.A.P.Skovvænget, 1 dag

1987	 Skizofrenibegrebet
	 Plejepersonalet, Kastaniehuset K.A.P. Skovvænget, 1 dag

1987	 Normalitet og psykopatologi
	 Plejepersonalet, Kastaniehuset K.A.P. Skovvænget´, 2 dage

1987	 Hvad er en person
	 Plejepersonalet K.A.S. Ballerup, 2 dage

1987	 Kommunikationskursus
	 Plejepersonalet, K.A.S. Glostrup, 3 dage

1986	 Angstbegrebet - Psykiatriske sygeplejersker
	 Uddannelsesafdelingen, K.A.S. Herlev, 2 dage

1986	 Klinisk psykologi
	 Sygeplejeelever, Sct. Lukas Stiftelsen, 1 dag

1984	 Efteruddannelse for psykiatriske sygeplejersker
 	 Gennemgående underviser, Uddannelsesafd., K.A.S. Herlev, 5 uger


